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REGULAMIN

Pucharu Zwigzku Les$nikow Polskich w RP dla najlepszej §redniej szkoly lesnej

l. Cel

1. Wpylonienie najlepszej $redniej szkoly lesnej w biegu na orientacje.

2. Promocja zdrowia.

3. Popularyzacja biegu na orientacj¢ wsrod uczniow szkoét lesnych.

II. Termin i miejsce zawodow

Rywalizacja przebiegata bedzie podczas XXV Mistrzostw Polski Le$nikéw w Biegu na Orientacje.

I11. Uczestnictwo
1. Do rywalizacji przystepuja uczniowie lub/oraz opiekunowie wszystkich $rednich szkot
le$nych, ktore zglosily swoje uczestnictwo w XXV Mistrzostw Polski Lesnikéw w Biegu na
Orientacje.
2. Kazda szkota moze zglosi¢ dowolng liczbe uczestnikow.
3. Uczestnicy zobowiazani s do przestrzegania Regulaminu zawodow, ktory dostepny jest na

stronie zawodow http://ukstechnik.zsl.org.pl/mpl2026.

IV. Punktacja
1. Za obliczenia zwigzane z punktacja i ustaleniem wynikow odpowiada Fundacja Sport
i Przyroda OKO BnOL.
2. Podczas obliczen dopuszcza si¢ udziat zainteresowanych kierownikow poszczegdlnych
druzyn.
3. Ustalenie wynikow koncowych musi nastapi¢ po zakonczeniu Biegu Mistrzowskiego, przed
ceremonig dekoracji.
4. Do punktowanych kategorii zaliczane sa:
e W biegu $redniodystansowym: K16, M16, K18, M18, K20, M20,
e w biegu klasycznym: K16, M16, K18, M18, K20, M20.
5. Punkty dla druzyny moze rowniez zdoby¢ jej opiekun lub inna osoba z kadry pedagogicznej

danej szkoty lesnej. Punktowa¢ moze tylko jedna osoba. Warunkiem uzyskania punktow przez


http://ukstechnik.zsl.org.pl/mpl2026

9.

opiekuna druzyny jest ukonczenie biegu w zalozonym limicie czasu, a punktacja, niezaleznie
od zajetego miejsca, jest nastgpujaca:

e W biegu sredniodystansowym — 10 punktow,

e w biegu klasycznym — 20 punktow.
Do klasyfikacji generalnej $rednich szkét lesnych brana pod uwage jest suma punktow
uzyskanych biegu sredniodystansowym oraz biegu klasycznym.
Na punktacje szkoty sktada si¢ suma punktéw uzyskanych indywidualnie przez wszystkich
zawodnikow z danej druzyny w kazdej kategorii oraz jednego opiekuna. Jeden uczeh moze
zdoby¢ maksymalnie 150 punktow w obu biegach (50 punktow za bieg Sredniodystansowy
i 100 punktow za bieg klasyczny).

Tabela punktowa przedstawia si¢ nastgpujaco:

Miejsce zajete Punktacja biegow
w danej kategorii
wiekowej bieg sredniodystansowy | bieg klasyczny

I 50 100

Il 45 90

Il 40 80

v 35 70

\Y% 30 60

Vi 25 50
VI 20 40
VIl 15 30
IX 10 20

Xi dalsze 5 10

W przypadku rownej liczby punktéw uzyskanych przez szkote, o kolejnosci decyduje ilosc

wyzszych miejsc zawodnikow uzyskanych w biegu klasycznym.

V. Nagrody

1.
2.

Trzy najlepsze szkoty otrzymaja puchary Zwiazku Lesnikéw Polskich w RP.
Najlepsi zawodniczy z poszczegdlnych szkot majg szanse zakwalifikowania si¢ do Honorowe;j
Reprezentacji Lesnikow Polskich na Mistrzostwa Europy, ktorag wyloni Fundacja Sport

i Przyroda OKO BnOL po zakonczeniu Biegu Mistrzowskiego.

VI. Postanowienia koncowe

1.

Wszelkie sprawy sporne, badz nie ujete w niniejszym Regulaminie, bedg rozstrzygane przez

Fundacje Sport i Przyroda OKO BnOL.



2. Regulaminem nadrz¢dnym jest Regulamin XXV Mistrzostw Polski Lesnikow w Biegu na
Orientacje¢ — 25-26.04.2026 r.



